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Colaboraciones Valor del mes: Equidad

                
¿Quién está dispuesto a ver la cinta Rugrats una y otra vez sin quejarse? ¿Quién lee seis historias antes 
de acostarse sin quejarse? Quién cambia un pañal sin sentir la más mínima amedrenta? Los abuelos, por supuesto! 
Su padre los deja perplejos, y su consejo puede volverte loco. Pero los niños consiguen mucho de su relación con sus abuelos.

La relación entre abuelos y nietos trae grandes beneficios para ambas partes. La entrega incondicional de amor 
que ofrece un abuelo tiene un papel poderoso en el desarroyo de la confianza de su hijo.
Los abuelos también pueden presentar:

     Un lugar seguro para los niños de practicar el estar lejos de sus padres
     Un sentido de la historia y la identidad de la familia
     Una sensación de estabilidad que proviene de que el niño sea aceptado tal como es
     Tiempo para jugar y compartir actividades cuando los padres trabajan
      Ayuda con el cuidado infantil
      Asesoramiento y apoyo para los padres

Tan maravilloso como es el vínculo nieto-abuelo, no podría dejar de tener sus problemas. De hecho, muchas personas 
encuentran que la negociación de las relaciones con sus padres puede llegar a ser todo un reto cuando se convierten 
en los propios padres. Pero la meta de ambos es que el niño sea feliz y saludable a pesar de no estar usando
el mismo libro de reglas.
Algunos de los problemas que suelen surgir entre los abuelos y los padres son:

     Los abuelos tienen una vida diferente. La abuela ama de casa de antaño puede haberse dedicado a cuidar a los 
niños en cualquier momento, pero la abuela de hoy podría tener un conflicto de horarios debido a su clase de yoga. 
     Fallas en la comunicación. Los abuelos necesitan una información clara. Las prácticas de crianza han cambiado 
desde que criaron a sus propios hijos. Se puede malinterpretar o simplemente no saben cómo estás 
criando a tus hijos. También puede molestarles si te acercas a ellos de una manera que ellos consideran acusatoria.
     Echar a perder sus nietos. Echando a perder se ha convertido casi en parte de la definición de ser abuelo. 
Ser un poco mimado por sus abuelos es una de las grandes alegrías de la infancia. Pero como todo lo demás, la clave 
es la moderación. Echar a perder en exceso puede llevar a constantes peleas entre los padres y abuelos, 
que probablemente es más dañino para el niño que el propio deterioro.
     Diferentes puntos de vista sobre la crianza. No es fácil para los abuelos contener sus 
opiniones acerca de cómo sus nietos deben ser planteadas. Cuando éstas difieren de las opiniones de los padres,
puede surgir la frustración y el conflicto. Los padres pueden sentir que están siendo criticados.

Los Abuelos

¿Qué Tengo Que Hacer? 

Usted puede tomar medidas sensatas para mejorar la relación con los abuelos de su hijo, y dejar atrás los problemas causados   por 
la brecha generacional. Pruebe con estas estrategias:

     Elija sus batallas con cuidado. Los padres tienen todo el derecho de hablar sobre crianza o problemas de seguridad. 
     Establezca los parámetros razonables sobre los temas que importan, pero no se preocupe por las cosas pequeñas. 
     Dar a los abuelos los hechos con calma y amabilidad, cuidar la forma en que se dará información a cualquier otro adulto. Mejor aún, denles 
     los artículos, los sitios Web, y hacer todo lo posible para demostrar que sus ideas se basan en la paternidad responsable, 
     no en arruinar la diversión.
     Darles su lugar. Siempre que sea posible, muestra interés y compromiso. Esto demostrará que te preocupas 
     por ellos, y que estamos escuchando sus preocupaciones.
     Escucha. No tienes que seguir sus sugerencias, pero no perder de vista el hecho de que son un excelente recurso. Aunque 
     no estés de acuerdo con ellos, por lo menos escuchalos. Si no, es posible que se pierda información valiosa.
     Defender su posición. Si sientes que un abuelo no está siendo razonable, amablemente señala que tu hijo es feliz y saludable 
     cuando lo educas a tu manera. Si reaccionan con enojo, o no eres capaz de comunicarte con ellos, cambia de tema. Más tarde, 
     cuando todo se haya enfriado, organiza una reunión familiar para hablar con calma sobre la situación.

Los abuelos ofrecen dones inestimables a sus nietos. Con la comunicación, el amor y paciencia, esta relación puede ser alimentada y 
crecer en el respeto mutuo y un gran aprecio entre los padres y abuelos.

Alejandro Quijano Romo

SEPTIEMBRE  ¡¡¡MES DE LA PATRIA!!! 

El mes de septiembre fue de mucha actividad sobre todo de conocimiento entre ustedes 
y nosotros. 

Los primeros días nos reunimos y entre otras cosas, todas ellas importantes, eligieron a 
sus vocales, después el día 9 formamos la Asociación de Padres de Familia, quedando de la 
siguiente forma:  

Cargo Nombre Hijos(as) 
PRESIDENTA RAQUEL MIRANDA VALADEZ SANTIAGO Y DANIELA 
VICEPRESIDENTA ANA ROSA HIGAREDA GÁLVEZ CLAUDIO Y CAMILA 
SECRETARIA GABRIELA SANCHÉZ  SEGOVIA  PAMELA Y PAOLA 
TESORERA DORA MA. ESCALANTE MARTÍNEZ FERMÍN 
VOCAL 1 SILVIA MÓNICA VALENCIA RUÍZ FRIDA Y JARID 
VOCAL 2 MARIELA JAIME CARDOSO DIANA YAMILÉ 
VOCAL 3 JAZMÍN VALENCIA GODÍNEZ ANDREA Y DIEGO 

 

Igualmente se formaron los comités de apoyo. 

El día 15 recordamos la guerra de independencia con la presentación del teatro guiñol 
de los niños de tercer año., que por cierto estuvo excelente.  ¡¡¡FELICIDADES!!! 

Los días 27, 28 y 29 nos fuimos a conocer la central de emergencias C4, con el enorme 
apoyo de los padres de familia y el comité de seguridad.   ¡¡¡GRACIAS!!! 

 

Primaria

Kinder
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Les recordamos que este boletin habla sobre las noticias del mes anterior, es por eso que lo mandamos los primeros días siguientes al mes que corresponde. 
Si por algún motivo no recibe este documento en su e-mail, favor de pasar a la dirección y pedirlo.
Si gustan cooperar con nuestros artículos mensuales, les pedimos que los manden a la siguiente dirección: alejandroquijano@ymail.com; Respetando el siguiente formato: 
Título, Contenido,Tu nombre, Nombre y grado de tu hijo(a) y fuente de donde fue sacado el artículo.

Como ya es tradicional nuestra mañanita mexicana en kínder esta vez no fue la excepción, las maestras 

se organizaron para hacer  este evento con la ayuda de las vocales de kinder.

Esta vez se les organizo un mini feria en la cual los pequeños iban a los puestos 

de juegos tales como lotería, aros, 

traga bolas, tiro de latas Luego de participar en esas actividades pasaron a degustar unos 

ricos tacos de canasta y agua fresca. Posteriormente fuimos al salón 

de usos múltiples y allí vimos un corto acerca de La Independencia de México.


